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Какие желания 
поступают в ледяную 
библиотеку чудес? 

«Мечты от населения прини-
маются до конца февраля». 
в Ледяной библиотеке чудес 
в байкальске собранные со 
всего света мечты высекают 
буром в ледяных книгах. 

Их здесь 420 штук. Самые 
высокие - по три метра. Многие 
уже заполнены словами, другие 
ждут новых пожеланий. Бродить 
среди стеллажей и читать, о чём 
мечтают люди, чрезвычайно ин-
тересно. Популярное желание - 
найти мужа, а вот «хочу скорее 
жениться» написал только один 
мужчина. «Хочу побывать в Но-
вой Зеландии в деревне хобби-
тов и встретиться с Путиным», 

«Чтобы люди находили счастье в 
малом - в семье», «Мечтаю о но-
венькой шубе и рельефном теле», 
«Мечтаю, чтобы Наташа всегда 
была со мной». Из Китая пришло 
пожелание «найти удобрения, 

которые бы уменьшили количе
ство нитратов в овощах». Из Ка-
нады - «выиграть 100 млн долл. 
в лотерею».

Ожидается, что библиоте-
ка не растает до 

апреля. А потом желания с водой 
утекут в Байкал и исполнятся. 
Уже известно, что проект станет 
ежегодным.

Дарья ГАЛЕЕВА
(«АиФ в Восточной Сибири»)

РЕГИОНЫ

Кусок камня с уникальной 
древнетюркской рунической 
надписью из 68 символов на-
шли Борис Киндиков и Айбек 
Чекурашев, историки-любители 
из села Онгудай. Работа по рас-
шифровке ещё не закончена, 
но общий смысл фразы уже из-
вестен: «На вечной скале пишу, 
у хозяев местности здоровья и 
долгой жизни прошу». Древне-
тюркское руническое письмо 
использовалось частью древних 
племён в VIII-X вв.

«АиФ-Алтай»

Классический телефон «Нокиа 3310», выпущенный в 2000 г. и заслу-
живший репутацию «неубиваемого», собираются производить вновь. 
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�взяли  на  карандаш

Утопить мечту в Байкале

что написано на камне?

В Новосибирске разработа-
ли резину для автомобиль-
ных шин, которая снижает 
расход горючего на 30%.

Протектор шины изготов-
лен из модифицированной 

нанотрубками резины, 
сообщает ТАСС. Шина 

меньше нагревается, ос-
таётся твёрдой, энергии для 
движения требуется меньше. 

изобрели 
колесо

�ФОТОФАКТ

Стоит ли 
платить  

за понты?
новая машина - пусть со-
сед видит, что ты зараба-
тываешь больше, чем он. 
навороченный телефон - 
пусть коллеги понимают, 
что ты успешнее их всех. И 
неважно, что всё это куп-
лено в кредит. Ведь ты рас-
тёшь не только в чужих, но 
и в собственных глазах. 

Есть мне-
н и е ,  ч т о 
понты - бо-
лезнь XXI в. 
Впрочем, это 
явление не 
новое, прос-
то в каждую 
эпоху пон-
ты разные. 
Скорее это 
болезнь воз-

раста - обычно подростко-
вого, но у некоторых она 
затягивается. Бывает, на всю 
жизнь. Психологи называют 
это магическим мышлением: 
когда для человека его «я» и 
образ, картинка - одно и то 
же. Так, индейцы вставляют 
птичьи перья себе в волосы 
и надевают ожерелья из клы-
ков хищников, чтобы обрести 
силу своих тотемов из живот-
ного мира. Но бусы из клыков 
не сделают сильнее льва. И 
тот, кто залезает в долги ра-
ди дорогой вещи - например, 
автомобиля, - не становится 
богаче. Скорее наоборот. И 
комплекс неполноценности, 
который человек пытается 
таким образом компенси-
ровать, лишь разрастается. 
Потому что денег в кармане 
остаётся меньше, а у кого-то 
другого обнаруживается авто-
мобиль ещё дороже. 

Не казаться, а быть - вот 
подлинная ценность и насто-
ящее счастье. И к нему нет 
иного пути, чем отказ от не-
нужных притязаний, от чу-
жого мнения, от навязанных 
оценок. 

Быть счастливым и успеш-
ным - не значит быть счастли-
вее и успешнее других.

Если ты сам не принима-
ешь себя таким, какой ты 
есть на самом деле, без ук-
рашательств, без денежного 
«макияжа», без фальши, без 
понтов, то как другим узнать 
и принять тебя настоящего? 

Часто бывает, что про-
зрение приходит на изломе, 
во время жизненной драмы, 
когда на понты не остаётся ни 
времени, ни сил и наносная 
шелуха слетает, как осенние 
листья. Человек остаётся «го-
лым», равным самому себе. 
Хорошо, если это происходит 
раньше и без больших потерь.

Александр Мымрин, 
психотерапевт, дирек-
тор Школы современных 
психотехнологий

мнение

мымрина

Это самая длинная руническая 
надпись, найденная в горах Алтая.
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Сексуально активны:

после 50 лет активная 
сексуальная жизнь  отнюдь 
не редкость. 
К такому выводу пришли учёные из 
ирландского Тринити-колледжа, которые 
проводят масштабное исследование 
о старении. Опрос 8 тыс. человек старше 
50 лет показал, что: 

Вызвала «мужа на час», 
так он попросил развод 
уже через 20 минут. 

АНЕКДОТ

Учёные расшифровали древнюю руническую надпись, 
найденную на Алтае. 

В Москве на ВДНХ, в павильоне № 2, появился робот-медвежо-
нок, который до 14 марта будет измерять объятия посетителей. 
Это гигантская мягкая игрушка ростом под 2 метра. Робот осна-
щён датчиками, позволяющими определить силу объятий, после чего 
он сообщит «обнимальщику» результат. Если объятия покажутся 
ему недостаточно крепкими, он попросит обнять его сильнее. По-
обниматьcя с роботом можно с 11.00 до 20.00. Бесплатно.  �
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Отправить своё желание можно с сайта событиясибири.рф. � Фото copter38
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